Westfalen-Blatt vom 29. Dezember 2023

Frihjahrsprogramm schon online: Hohe Promidichte bei der Volkshochschule Hoxter-Marienmiinster

HOXTER MARIENMUNSTER
(WB). DIE Volkshochschule
(VHS) hat sich mit 45 Veran-
staltungen und fast 1000 Be-
suchern engagiertan der Lan-
desgartenschau in Hoxter be-
teiligt. Daran maochte sie mit
dem neuen Friithjahrspro-
gramm ankntipfen.

Das Programm ist online
bereits erschienen und liegt
ab dem 9. Januar 2024 auch
in Heftform vor. Anmeldun-
gen sind bereits moglich, so-
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dass die ruhigen Tage um den
Jahreswechsel zum Stébern
genutzt werden konnen.

Das Titelblatt des Fruh-
jahrsprogramms stammt
vom  LGS-Fotowettbewerb
und ladt bereits zum Mitma-
chen und Platznehmen ein.
Es soll auch zu neuen Bil-
dungsaktivitaten einladen,
erhofft sich das VHS-Team.

.Die Promi-Dichte ist hoch”,
erklart VHS-Leiter Rainer
Schwiete. ,Mit dem aus dem
WDR bekannten Doc Esser,
Ex-Bundestagsprasident Nor-
bert Lammert, Papstkenner
Andreas Englisch und der
ehemaligen Landesbischofin
Margot Kdffmann mochten
wir dazu beitragen, das um-
fangreiche und hochwertige
Kulturprogramm von 2023
fortzusetzen”.

Wir wollen an die gute
Stimmung des zu Ende ge-
henden Jahres anknitipfen
und mit unseren neuen Bil-
dungsangeboten die Biirge-
rinnen und Birger motivie-
ren, weiter aktiv zu sein”, er-
ganzt Dr. Claudia Gehle, stell-
vertretende VHS-Leiterin.
Dazu gibt es rund 250 Veran-

staltungen aus den unter-
schiedlichsten Bereichen, zu
gesellschaftlichen und politi-
schen Themen, zur Gesund-
heitsforderung oder auch mit
den kulturellen, kreativen,
sprachlichen und berufli-
chen Angeboten.

Die Themen ,Demokratie
braucht Demokraten”, der
neue Antisemitismus und die
Flichtlingssituation im Mit-
telmeer werden beispielswei-
se angesprochen. Aufierdem
gibt es zahlreiche Veranstal-
tungen mit Tipps zur Energie-
wende oder die beliebten
Rechts- und Verbrauchervor-
trage. Hier erhalten die Bur-
gerinnen und Burger in Ko-
operation mit der Senioren-
gemeinschaft Informationen
daruber, wie man sicher be-
zahlt. Eine Handysprechstun-
de, um kleine Probleme
schnell zu lésen, aber auch
das sichere Fahren auf dem E-
Bike gehoren ebenfalls zum
VHS-Angebot.

Naturkundliche  Themen
stehen auch auf der Agenda,
unter anderem zur Honigbie-
ne und der Imkerei, zum
Obstbaumschnitt oder ein
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Die VHS-Leitung Dr. Claudia Gehle und Rainer Schwiete bei der Pro-
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Besuch auf dem Biohof. De-
menz, Autismus und Digitali-
sierung sind Themen im Ge-
sundheitsbereich neben den
bekannten Kursen zur Ent-
spannung, Bewegung und Er-
ndhrung.

Die Veranstaltungen finden

uberwiegend in Prasenz statt,

aber auch ein umfangreiches
Online-Angebot fiir das Ler-
nen zuhause ist vorhanden.
.Nutzen Sie dazu gern das
bewadhrte Programmbheft

Foto: VHS

oder auch unsere Internet-
prasenz unter www.vhs-ho-
exter.de, zum Beispiel mit
dem benutzerfreundlichen
WebFlip, wo das Programm-
heft digital und online durch-
gebldttert werden kann”,
empfiehlt Dr. Claudia Gehle.
.Damit sind wir auch um Res-
sourcenschonung und Nach-
haltigkeit bemiiht”, erganzt
Rainer Schwiete. Die VHS-Ge-
schaftsstelle ist bis 1. Januar
geschlossen.



